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A01 | Arcángel Miguel: tranquilidad – protección – seguridad – 
justicia – confianza – apoyo en caso de cargas negativas

A02 | Arcángel Jofiel: sabiduría – serenidad – alegría de 
vivir – ligereza – predominio de la intuición sobre la razón – activar 
antiguos conocimientos de encarnaciones pasadas

A03 | Archangel Chamuel: amor – relaciones de pareja – inteli-
gencia del corazón – heridas de la infancia o de la pareja – amarse a 
uno mismo – cuidado – aceptar y disfrutar de la intimidad

A04 | Arcángel Gabriel: claridad – pureza – reflexión – purifi-
cación energética – deseos del niño interior – resolución – transfor-
mar la oscuridad en luz

A05 | Arcángel Rafael (“Ángel de la sanación“): tran-
quilidad – liberación – conexión con la naturaleza – orientación 
– percepción

A06 | Arcángel Uriel: valor – fortaleza – voluntad de vivir – 
tenacidad – perseverancia – resistencia – alegría

A07 | Arcángel Zadquiel: perdón – misericordia – sufrimiento – 
transformación – espiritualidad

A08 | Arcángel Metatrón: orientación – enfoque – plan divino 
– mantenerse en el propio centro – deseos y visiones

A09 | Protección Energética: protección del aura, de los 
chakras y del campo morfoenergético, así como de pensamientos y 
energías negativas – fuente de energía – protección ante los llama-
dos “ladrones de energía”

A10 | Purificación Energética: purificación del aura, chakras 
y campo morfoenergético – transformación de energías negativas 
– transformación de las almas que no pueden dejar la Tierra – purifi-
cación energética del hogar, ropa, cristales, etc.

A11 | Ángel Sonael: limpieza energética del aura y los chakras 
en caso de sobrecarga de radiaciones negativas, especialmente en 
caso de alta sensibilidad y aptitudes mediales

A12 | Ángel Norael: embarazo – parto – primera infancia

A13 | Ángel Hariel: infancia – niño interior
A14 | Meditación Angelical: conexión con el mundo de los 
ángeles durante la meditación
A15 | Ángel Korathel: centrarse mentalmente (concentrarse) – 
creatividad – capacidad de discernimiento
A16 | Yo Superior (“Ángel del Sol”): conexión y comunicación 
con nuestro Yo Superior – integración del Yo Superior en el cuerpo 
sutil
A17 | Ángel de la Guarda: conexión y comunicación con los 
ángeles de la guarda – invocación de los ángeles de la guarda en 
situaciones difíciles de la vida
A18 | Arcángel Haniel: suave resolución – amorosa serenidad – 
transformación de la ira y las agresiones – relajar situaciones tensas 
– sabiduría del corazón – reconocer al amor como energía sanadora

A19 | Arcángel Valeoel: reconocimiento – gratitud – satisfac-
ción – alegría – equilibrio interior – equilibrio – serenidad – opti-
mismo vital – sentirse asentado – conformismo en lugar de rebeldía

A20 | Arcángel Bariel: amor a la naturaleza – cuidado de todos 
los seres vivos – compasión – protección y preocupación por los 
débiles y los discapacitados – limpieza energética de la atmósfera 
terrestre – un mundo nuevo y perfecto – protección medioambiental 

A21 | Arcángel Perpetiel: creer en el éxito – creer en sistemas 
y valores obsoletos – comprender las ilusiones – liberar obsesiones 
– permitir sentimientos – puntos de vista espirituales nuevos – ais-
lamiento y soledad – tolerancia y generosidad – bloqueos que están 
detrás de problemas financieros�

DNA | Capas del ADN Multidimensional: “Hay una energía 
nueva en este planeta que está esperando a activar la energía de 
tu alma, las partes de tu ADN, que son a la vez tridimensionales y 
multidimensionales, y el lugar donde reside tu Yo Superior.“ 
� De “KRYON – Las 12 capas del ADN”, por Lee Carroll

LGA01 | Kalea’ha: Bienestar – Generosidad – Alivio – Despreo-
cupación – Entusiasmo – Tranquilidad – Realización – Seguridad 
– Estabilidad – Satisfacción; Pero también: Infelicidad – Resig-
nación – Desesperación – Desánimo – Decepción – Preocupaciones 
– Malestar

LGA02 | Malahe’ka: Ligereza – Éxito – Alivio – Relajación – 
Tranquilidad – Serenidad – Alegría – Felicidad – Esperanza – Confi-
anza; Pero también: Frustración – Decepción – Apatía – Preocupa-
ción – Rabia – Cambios de humor – Resignación

LGA03 | Wabasa’ha: Desprendimiento – Aprobación – Confi-
anza – Expresar sus sentimientos – Disolver los Límites – Delicadeza 
– Saber esperar – Unidad; Pero también: Reserva – No aceptación – 
Retiro – Rechazo – Intriga – Herida – Desconfianza

LGA07 | Kirilu’ha: Activación del ADN – Métodos espirituales de 
sanación – Reorientación – métodos intuitivos de sanación – Auto-
conocimento – Responsabilidad personal – Sanadores de la Nueva 
Era; Pero también: Estancamiento – Querer “consumir” la sanación – 
Impaciencia – Represión – Opresión – Obstinación – Descuido

LGA12 | Sidiron’ha: Elevación de la frecuencia vibratoria – 
Activación del ADN – Proceso de transformación – Elevación de 
la conciencia – Desarrollo – Integración del Yo – Medialidad; Pero 
también: Regresión – Cautela – Pereza – Decepción – Errores de 
juicio – Egoismo – No querer estar aquí

LGA13 | Kyrilan’ka: Plan de vida – Responsabilidad personal 
– Autenticidad – Alegría de vivir – Confianza en uno mismo – Au-
toestima – Autoreflexión – Autodescubrimiento – Autoridad natural; 
Pero también: Dependencia – Inseguridad – Sumisión – Indecisión 
– Baja autoestima – Compararse con los demás

LGA18 | Lakany’la: Relación de pareja – Equilibrio – Dar y tomar 
– Equivalencia – Almas gemelas /Familia de Almas – Reconocer – 
Aceptación – Generosidad – Honestidad; Pero también: Delimitación 
– insuficiencia de responsabilidad propia – Expectativas – Ilusión – 
Engaño – Amor no correspondido – Problemas de amores

MAE01 | Djwal Khul: nueva terapia holística para la humanidad 
– conexión con la Corriente Divina de Sanación – nueva conciencia 
corporal – apertura del corazón 

MAE02 | El Morya: protección y guía divina – paz interior y 
serenidad en situaciones difíciles – estar de acuerdo con todo lo que 
existe   

MAE03 | Eolia (= desarrollo de Saint Germain a un nivel 
de vibración superior): elevación del nivel de vibración – desar-
rollo del potencial del alma – integrar las diferentes partes del alma 
– elevación de la perspectiva – reconocer y comprender la relación 
causa – efecto

MAE04 | Hilarión: verdad y sinceridad – concentración en lo 
esencial – disolución de bloqueos sentimentales – amor por la natu-
raleza y por todos los seres vivos – comunicación con los animales 

MAE05 | Kwan Yin: alivio de las penas del alma – ayudar al 
prójimo – reconfortar – compasión – esperanza – bondad y comp-
rensión – apoyo en tiempos difíciles – perdonar 

MAE06 | Lady Nada (= desarrollo de María Magdalena 
un nivel de vibración superior): amor incondicional – apoyo 
a las relaciones de pareja – despertar la feminidad – valor en las 
relaciones de pareja atípicas – reencontrar y reconocer a las otras 
partes del alma y a las almas duales 

MAE07 | Lady Rowena: actuar con el corazón – asumir las pro-
pias decisiones – tener plena confianza en los propios sentimientos 
– poder realizar lo que consideramos importante y justo sin egoísmo 
– seguir los dictados del corazón 

MAE08 | Maha Chohán: irradiar luz en el mundo – estímulo y 
apoyo en períodos difíciles de la vida – capacidad de discernimiento 
– recarga energética – lucidez para tomar conciencia 
del plan divino – abandonar antiguos senderos 
ya transitados – escuchar al corazón – abrir 
nuevas puertas

MAE09 | Madre María: relación materna – cortar el cordón 
umbilical – ser un modelo a seguir – familia monoparental – depen-
dencia – gratitud – rol de madre/hermana/amiga – luchador(a) 

MAE10 | María Magdalena: respeto y cuidado – problemas 
en las relaciones – separación – pérdida de la pareja – roles – 
comunicación con el corazón – secretos – envidia – difamación – la 
sexualidad como transformación espiritual 

MAE11 | Palas Atenea: valor en la forma de vivir – afrontar la 
vida con valor y confianza – apostar por los propios ideales – mate-
rializar las propias visiones e ideas – recarga energética – utilizar la 
fuerza del equilibrio interior – vivir con valor la feminidad  

MAE12 | Sananda (= transformación de la vibración en-
ergética de Cristo): amor universal – armonía y paz – equilibrar 
la energía femenina y masculina – portadores de la luz – llevar amor 
al mundo 

MAE13 | Sanat Kumara: crear el Cielo en la Tierra – reconocer 
el ser divino que alberga cada persona – desarrollar la propia espiri-
tualidad – uso positivo de la energía en la “Nueva Era”  

MAE14 | Saint Germain: conservar y acceder a la libertad 
interior y a la independencia – reconocer y eliminar el lado oscuro 
de uno mismo – transformación del ego – cerrar etapas del pasado – 
proceso de purificación – perdón y gracia 

MAE15 | Serapis Bey: limpieza del cuerpo sutil – purificación y 
limpieza de situaciones vitales críticas – neutralizar comportamien-
tos negativos – duchas de luz – disolver programaciones, creencias o 
dogmas negativos 

MAE17 | Kuthumi: desarrollo y crecimiento interior – paz inte-
rior – autenticidad – independencia – sabiduría interior – amor a la 
naturaleza y a todos los seres vivos

MAE22 | Aurora: mejor comprensión de los denominados “niños 
de la Nueva Era” – despertar de la espiritualidad – renovación 
– cambio profundo – permitir el cambio – comprensión cariñosa 
– energía femenina de la “Nueva Era” – relaciones de pareja de la 
“Nueva Era” 

MAE29 | Inmaculada: mantenerse fiel a uno mismo – descubrir 
y potenciar el propio potencial – reactivar cualidades de encarna-
ciones anteriores – acercarse a la propia fuerza divina – ampliar la 
perspectiva 

MAE31 | Lady Gaia: estar enraizado – Madre Tierra – estar 
centrado – contacto con los seres de la naturaleza – sanación de la 
Tierra – llegar totalmente a la vida terrenal – aceptar la vida terrenal 
– procesos de transformación y ascensión de la Tierra – elevar la 
vibración

MAE32 | Lady Portia: autoestima en lugar de autocrítica – tol-
erancia en lugar de prejuicios – ciclos vitales – suavidad en lugar de 
rigidez – ser justo y equitativo – ampliar el horizonte espiritual

MAE37 | Minerva (realmente Elohim aunque se la 
clasifica como maestra ascendida): eliminar las limitaciones 
mentales – confiar en la sabiduría interior – aprender cosas nuevas 
– libertad de opinión – apartarse de estructuras de pensamiento y 
modelos de creencias caducos – aprender a pensar con el corazón

MAE50 | Ana: la presión del grupo (familia, amigos, clan) – 
acontecimientos negativos de generaciones anteriores – secretos/
dramas familiares – modelos familiares – reparto de roles – muertes 
violentas – familiares negados/repudiados/olvidados – expectativas 

MAE51 | Bartolomé: patriarca – búsqueda del éxito – luchas de 
poder – “síndrome del salvador” – reprimir sentimientos/miedos – 
frialdad – familias reestructuradas/alternativas – sentido del deber 
– “llevar los pantalones” – presiones impuestas por los roles – lucha 
por la supervivencia – roles según el sexo – sentido común – ignorar 
los (propios) límites

MAE52 | Elísabet: estructuras familiares opresivas – enredos 
kármicos – jerarquía – (ausencia de) familia espiritual – 

familias reestructuradas/alternativas – obligacio-
nes familiares

MAE53 | Isa/Jesús (“Esencia para el Aura de Emergen-
cia“): afirmación de la vida – superar las dificultades – mostrar 
las debilidades – experimentar todas las facetas de la existencia 
humana 

MAE54 | José: relación paterna – rol masculino – autoridad – 
sentirse abandonado – control – severidad – sustituto de la pareja 
– dejar marchar – identificación – traición

MAE60 | Marta: no quejarse nunca – resolución de problemas 
– optimismo – determinación – apoyo – solidaridad – mujer con 
mucho poder – confianza en uno mismo – autodeterminación – sen-
timiento de pertenencia – sobreexigencia/falta de exigencia

MAE62 | Nicodemo: deseos – austeridad – insatisfacción – exi-
girse demasiado – límites – tomarse tiempo – exigencias – irreflex-
ión – represión – comunicación – amor propio – tolerancia – renun-
cia – altruismo/egoísmo – creer no tener suficiente – abandonarse 
– autoafirmación

MAE64 | Salomé: estar del lado de uno mismo – difamación – 
injusticia – ilusión – verdad/veracidad – sacrificarse por los demás 
– percepción de uno mismo – flexibilidad – inflexibilidad – condena 
– autoconocimiento

MAE65 | Sara Tamar: niño interior – infancia – cuidado/acom-
pañamiento de los niños – no natos – niño nacido muerto/aborto – 
patrones familiares – educar el corazón – dependencia – padres que 
han perdido a sus hijos – cortar el cordón umbilical – dejar marchar

MAE66 | Sara-La-Kali: feminidad – sanación de la sexualidad – 
escuchar nuestro lado femenino – lucha de sexos – abuso – entrega – 
intuición femenina – kundalini – emancipación – intuición – rivalidad

MAE69 | Lemurian Sisterhood: Para el Despertar de lo Divino 
Femenino Sabiduría y Magia en nosotros/as que tuvo sus comienzos 
en los tiempos de Lemuria; recomendado por Dr. Amber Wolf 
(www.lemuriansisterhood.com)

SPA02 | Alejandro: Poder — victoria — lucha interna — división — 
avance — orientado/a hacia el futuro — autoridad — incondicionali-
dad — diligencia — ponerse en pie — orientado/a a los objetivos — in-
flexibles — no soportar nada — no dejar nada al “azar“; Pero también:  
no poder hacer frente a la propia fuerza — hiperactividad

SPA05 | Benedicto: Alta sensitividad/alta sensibilidad — tener 
una vida retirada — atención — introspección — meditación — silen-
cio — reflexionar — vacío — descansar en el propio centro interior 
— equilibrio — exclusión — conciencia — bastarse a uno/a mismo/a 
— (no)querer estar centrado/a

SPA09 | Cecilia: Serenidad — alegría — orientación positiva — 
optimismo — inflexibilidad — firmeza — energía del corazón — amor 
— cuidado; Pero también: creatividad — alcanzar la plenitud de la 
vida — vitalidad — desarrollo — expansión — recorrer nuevos caminos 
— alegría en la creatividad — fuerza creativa

SPA13 | Francisco: Reducción a lo esencial — deshacerse de 
lastres — limpieza emocional y material — cambio de valores — 
compartir felicidad — transformación de los pensamientos negativos 
— permitirse algo (sin sentirse culpable) — comunicación animal — 
protección del medio ambiente

SPA14 | Jorge: “Matar al dragón interior“ — reconocer y trans-
formar: cargas/concepciones de valores/patrones de creencias/
prejuicios/resistencias/limitaciones/ límites mentales/rasgos de 
carácter y hábitos incriminatorios — superar miedos

SPA19 | Judas Tadeo: Gracia — milagros que se cumplen — 
deseos que se realizan — superación de los límites — aceptar situacio-
nes inexplicables — cuidado — abandonar pensamientos estereoti-
pados — renacer de las cenizas como el ave fénix — oportunidades 
— gratitud

SPA25 | Matilde: Salir de la autocompasión — sentido de la 
realidad — responsabilidad personal — considerar los problemas 
como oportunidades — valor en la autoconciencia — superarse a 
uno/a  mismo/a; Pero también: percepción distorsionada — sentirse 
peque�o e insignificante — hacer una monta�a de un grano de 
arena — escaparse de la realidad


